
 第 １ 日 第 ２ 日 第 ３ 日 第 ４ 日 第 ５ 日 第 ６ 日

期 日 　　７月６日（日） ８月１０日（日） 　　９月７日（日） 　１０月１９日（日） １１月１６日（日） １月１8日（日）

場　所
ひなた宮崎県総合運動公園
受付案内所２階　大会議室等

ひなた武道館剣道場(午前)
ひなた宮崎県総合運動公園

受付案内所２階　大会議室（午後）

ひなた武道館大会議室
中会議室

役員集合、準備 役員集合、準備 役員集合、準備 役員集合、準備 役員集合、準備 検定試験
受付 受付 受付 受付 受付 筆記Ⅰ・基礎（２ｈ）
説明 日スポ協公認ＡＴ

検定試験
筆記Ⅱ・応用（２ｈ）
日スポ協公認ＡＴ

検定試験
実技（５ｈ）
日スポ協公認ＳＤ（      ）
日スポ協公認ＡＴ（　　　）

時間数 ４.５ｈ ６ｈ ６．５ｈ ６．５ｈ ６．５ｈ ５ｈ

◇運営委員 ◇運営委員 ◇運営委員 ◇運営委員 ◇運営委員 ◇運営委員

（　　　　　　　） （　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　） 認定AT　５名

（　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　） ◇運営委員

（　　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　） SD　１名

公認AT　５名　認定AT　４名
問題作成者１名

ＳＤ（スポーツドクター）　　ＡＴ（アスレティックトレーナー）

専門１１（２ｈ）
コンディショニング
日スポ協公認AT：（　　　　　）
【テキスト③】

専門７（２ｈ）
救急対応
日スポ協公認ＡＴ：（　　　　　　）
【テキスト⑤】

専門９（４ｈ）
リコンデショニング　（上肢・体幹）
日スポ協公認AT：
（　　　　　　）・（　 　　　）
【テキスト④】

１７：００

専門４（２．５ｈ）
運動器の解剖と機能（上肢・体幹）
〔上肢〕日スポ協公認SD：（ 　　　　　　 ）
《１．３ｈ》
〔体幹〕日スポ協公認SD：（ 　　　　　　 ）
《１．２ｈ》

【旧テキスト②】

専門   （２．５ｈ）
リコンデショニング（下肢）
日スポ協公認ＡＴ：（　　　　　　）
【テキスト④】

１１：００

１２：００

専門３（１．５ｈ）
スポーツ外傷・障害の基礎知識
日スポ協公認SD：（　　　　　　）
【旧テキスト③】

１０：００

専門１４（１ｈ）
ドーピング
日スポ協公認SD：（　　　　　）
【旧テキスト④】

専門１（１ｈ）
宮崎県におけるATの現状
日スポ協公認AT(　尾﨑　勝博　　）

専門２（１ｈ）
ATの役割、
日スポ協公認ＡＴ：（　　　　　）
【テキスト①】

令和７年度　　公益財団法人宮崎県スポーツ協会認定アスレティックトレーナー養成講習会日程表(案）

宮崎県スポーツ医・科学委員会

　８：３０

　９：００

　９：３０

１４：００

ひなた宮崎県総合運動公園
受付案内所２階　大会議室等

専門５（１．５ｈ）
運動器の解剖と機能（下肢）
日スポ協公認SD：（　　　　　　）
【旧テキスト②】

１５：００ 専門６（１ｈ）
スポーツ整形外科
日スポ協公認SD：（　　　　　　　）
【旧テキスト③】

１６：００ 専門１５（１ｈ）
スポーツと栄養
管理栄養士：（　　　　　　）
【旧テキスト⑨】

専門１３（２．５ｈ）
応急手当
救急救命士：（　　　）
　
【テキスト⑤】

１８：００

専門１２（４ｈ）
テーピング（上肢・下肢・体幹）
日スポ協公認ＡＴ：
（　　　　　　　）・（　 　　　　　　）

【テキスト②】

１３：００

専門８（２．５ｈ）
検査・測定と評価
日スポ協公認AT：（　　　　）

【テキスト⑥】


